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Mi camino comienza
de tu mano guiando mis pasos
corrigiendo mis desaciertos
tolerando mis fracasos
alentandome en mis batallas
dandome conseja, consuelo y cariño

Gracias hoy y siempre 
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LINFORME INFORME Humberto Gutiérrez Ramírez

Presidente - Sopenaya

Comité de Desarrollo Social: 
Diego Romero León -Coordinador-, 
Carlos Julio Montaño Montaño, Luz Stella Castellanos, Ezequiel Ballén, Nelson 
Álvaro Gómez R., Guillermo Soler Ruiz y Gloria Stella Fonseca.

Comité de Solidaridad:
Delio Gómez Pintor -Coordinador-, 
Elsa Escobar de Vanegas, Carmen Rosa Lasso, Diego Andrade Vidal, Elsa Peña 
Tiria y Abigail Salgado M.

Comité de Atención al Asociado:
Luis Guillermo Córdoba Figueroa -Coordinador-, 
Sara Melgarejo de Córdoba, Luis Erasmo Rojas Castellanos, Olga Patricia Vivas 
Forero, Marco Antonio Hidalgo y José Vargas Rodríguez.

Comité de Prensa y Comunicaciones: 
José Omar Ramírez Chaparro -Coordinador-, 
Jairo Quintero Camargo, Esperanza Rojas, Fernando Álvarez Matiz, José Vicente 
Jiménez A., Jorge Enrique Gómez Laverde, y Miguel A. Rodríguez.

Así las cosas, es nuestro compromiso, unir esfuerzos para continuar brindando 
auxilio, apoyo y beneficios de carácter social, humanitario y económico a los asocia-
dos, para el fortalecimiento institucional.

Apreciados compañeros y compañeras, el 30 de abril de 2024, se celebró la Asamblea de Delegados y eleccio-
nes para elegir la nueva Junta Directiva, Fiscalía y Comité de Servicio Médico. 

En lo que respecta a la Secretaria General, en reunión posterior de Junta Directiva eligieron a Luis Felipe Bojacá 
Díaz como Secretario General y al señor Joel Forero Pimentel, como subsecretario. 

Por lo tanto, nos comprometemos a cumplir cabalmente con los deberes y funciones de este cargo.

Solicitamos a todos los asociados una mayor participación en las actividades programadas en la sede de 
Sopenaya y fuera de ella.

Una actividad constante son las charlas de Compensar que versan sobre los cuidados que debemos tener para 
mejorar nuestra calidad de vida, estas charlas se programan los primeros miércoles de cada mes a las 9:00 am.

“Es importante ejercitar la mente con actividades que estimulen 
la memoria, la atención y la creatividad”.

 

SECRETARíASecretaría General Por: Luis Felipe Bojacá Diaz  -   Secretario General                       
       Joel Forero Pimentel  -  Subsecretario

 

Viene de la Pág. 3



FiscalíaEdilma Puentes Hernández      Fiscal

Luis Enrique Bello Álvarez  S   ubfiscal
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Comité de Planeación,
Finanzas y Compras
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 INFORME DEL COMITÉ DEL SERVICIO MÉDICO Y 
ODONTOLÓGICO DE SOPENAYA

HÉCTOR RAMÍREZ VELÁZQUEZ      JORGE JIMÉNEZ GÓMEZ            
          JOSÉ ROBAYO                            NICOLÁS RODRÍGUEZ

  Comité Servicio Médico

2024 CHARLA SALUD

Miércoles 3 de Julio

Miércoles 14 de Agosto

Miércoles 4 de Septiembre

Miércoles 2 de Octubre

Miércoles 6 de Noviembre

Miércoles 4 de Diciembre

ENFERMEDADES DERMATOLÓGICAS EN EL ADULTO MAYOR

TÉCNICAS DE REGULACIÓN EMOCIONAL Y RECONOCIMIENTO EMOCIONAL

NUTRICIÓN Y MASA MUSCULAR

SALUD ORAL

VIOLENCIAS EN EL ADULTO MAYOR

GRADOS

PRÓXIMAS CHARLAS



       Comité de
       Atención al Afiliado

Por: GUILLERMO CÓRDOBA FIGUEROA - Coordinador
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       Comité de
Solidaridad

       Comité de
       Desarrollo SocialPor: DIEGO ROMERO LEÓN - Coordinador

Por: Delio Gómez Pintor - Coordinador 





Sopenaya,�lamenta�profundamente�informar�el�fallecimiento�de�los�
Compañeros�Asociados.

CÁRMEN�ARANGURE�DE�MALAGÓN
8/04/2024

VICTOR�MANUEL�CRUZ�RAMÍREZ
�7/04/2024

ROBERTO�PATARROYO�LÓPEZ
412/04/202

RAFAÉL�TAUTA�GARZÓN
423/04/202

JAIRO�ENRIQUE�ARDILA�ARDILA
04/2024

10 Condolencias

 
HORARIOS DE ATENCIÓN EN SOPENAYA 

DE LUNES A VIERNES  
EN HORARIO DE 8:00 A.M. A 5:00 P.M.

  Se deben tener en cuenta los protocolos de salud 
establecidos por el Gobierno (Mayores de 70 años y niños)COMUNÍQUESE CON NOSOTROS 

PBX: (60) (1) 695 99 15 - (60) (1)702 31 74
e-mail: sopenaya@hotmail.com312 454 22 35

ÁLVARO�CASTAÑEDA�SEPÚLVEDA
21/05/2024

ANTONIO�MARÍA�ANGARITA�LEAL
05/06/2024

JOSÉ�ENRIQUE�SANDOVAL�SUÁREZ
07/05/2024

GILBERTO DE�JESÚS�RESTREPO�PÉREZ�
17/05/2024



      Cumpleaños      Cumpleaños      Cumpleaños

JunioJunioJunio Día
Felicidades a todosFelicidades a todos

Día




